
  Приложение к приказу 

  от 12.08.2024 № - 35 ЛА 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказ от 12.08.2024 №35-ЛА 

  «Об утверждении локальных  

  актов, регламентирующих  

  организацию питания в ЧДОУ» 

 

 

 

 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания  

детей в ЧДОУ «Рождественский» 
 

(В соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача 

России от 27.10.2020 № СанПиН 2.3/2.4.3590-20, 32, 2.3/2.4.3590-20, Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами Главного государственного санитарного 

врача России от 27.10.2020 № СанПиН 2.3/2.4.3590-20, 32, 2.3/2.4.3590-20) 
 

 

 

Время приема  Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 

детей в ЧДОУ «Рождественский»  

пищи  3 – 5 часов 8 – 10 часов  11 – 12 часов  

8.30 – 9.00  завтрак  завтрак  завтрак  

10.30 – 11.00  второй завтрак  второй завтрак  второй завтрак  

12.00-13.00  обед  обед  обед  

16.00 – 16.30  – полдник  полдник  

18.00 – 18.00 – – ужин  

 


