
 

Сценарий музыкально-спортивного праздника 

 «Славная дружина»  

 посвященный 800-летию святого князя Александра Невского 

Севальнева Светлана Валерьевна, старший воспитатель 

ЧДОУ «Православный детский сад «Рождественский» г. Белгород 

 

Цель: Формировать интерес к истории своей страны через физическую 

культуру и здоровый образ жизни. 

Задачи: 

Закреплять двигательные умения и физические качества дошкольников. 

Развивать интерес к ратному подвигу святого князя Александра Невского . 

Создавать эмоционально-положительный настрой в процессе совместной 

деятельности; 

Воспитывать патриотические чувства.  

Оборудование: 

Конусы-ориентиры – 12 шт., мячи 6 шт., обручи 6 шт., пластмассовые кубики 

18 шт., скакалки 6 шт., большие обручи 6 шт., воздушные шары 6 шт. 

гимнастические палки 6 шт., эстафетные палочки 6 шт., ТСО. 

  

ХОД:  

Дети входят в зал под марш, выполняют перестроения, садятся на стулья. 

  

Ведущий: Спешу поздравить вас с Днём Защитников Отечества. Сегодня мы 

посвящаем этот праздник талантливому дипломату и полководцу времен 

Киевской Руси, святому Русской православной церкви, князю Александру 

Невскому.  

  

1 ребёнок: 

Александр Ярославович Невский — 

Заступник русской земли. 

Родился в Переславле — Залесском 

В холодные ноябрьские дни. 

В условиях страшнейших испытаний, 

Обрушившихся на родную Русь, 

Нашёл он силы противостоянья. 

Об этом помнят же все люди пусть. 

  

2 ребёнок: 

Сто кораблей, пять тысяч шведов, 

Норвежцев, финнов и других 

На Русь приплыли за победой, 



Но русские разбили их. 

Прозвали Невским Александра, 

Русь защитил от шведов он. 

Ему Россия благодарна, 

А он глядит на нас с икон.   

  

3 ребёнок: 

На Чудском озере сверкает лёд. 

Побоище кровавое идёт. 

Сам Александр Невский возглавляет бой. 

Ливонский орден шёл на нас войной. 

Может мы и проиграли б то сраженье, 

Но нашёл князь мудрое решенье. 

Из-за засады мы атаковали с ходу 

И рыцари тогда ушли под воду. 

Такой тяжёлый был у них доспех. 

То Александра Невского успех. 

Тонул соперник, изнывал. 

Народ его наш добивал. 

На льду повсюду кровь и грязь. 

Так одержал победу князь. 

Над неприятелем жёсткая расправа. 

Отчизне нашей и героям — слава!  

  

Ведущий: Провожая на войну дружину, девицы и женщины плакали, они 

понимали, что каждый бой для воинов мог быть последним. Возвращалась 

дружина Александра Невского всегда с победой, ведь великий князь не 

проиграл ни одного сражения, тогда девицы-красавицы на радостях 

устраивали праздник.  

 

Танец девочек в сарафанах 

  

Ведущий: В те далёкие времена воинам нужна была сила не только для того 

чтобы вести бой, но и для того чтобы выдержать на себе доспехи, так 

называлась военная форма.  

 
4 ребёнок: 

Против орд, идущих с юга, 

Русским ратникам успех 

Приносили шлем, кольчуга 

И чешуйчатый доспех.  

  

5 ребёнок: 

В век мечей, щитов и копей, 

Грозных рыцарских утех 



Был у воинов в Европе 

Латный боевой доспех –  

Прикрывал бойца не в шутку  

Он от пяток до макушки 

  

Ведущий: Всё верно, и даже конь дружинника был защищён металлическим 

оголовьем и попоной. На грудь животного иногда вешали сукно, обшитое 

металлическими бляшками, а рыцарский конь носил длинную кольчужную 

попону. Самым главным военным приёмом в бою был «таранный удар». 

Когда начинался бой, воины первых рядов зажимали копьё и атаковали 

противника на полном скаку, прикрывшись щитом. Биться с рыцарем было 

нелегко, но если его стаскивали с коня, то он лишался преимущества и был 

побеждён. 

  

Танец мальчиков на конях  

  

Ведущий: Сегодня у нас состоятся спортивные состязания между командами 

«Щит» и «Меч», ведь наши мальчики в будущем тоже станут защитниками 

России.  

Поприветствуем участников команд! 

 

Команды друг за другом проходят по спортивному залу под весёлую музыку 

и строятся. 

    

Ведущий: Предлагаю выбрать капитанов команд.  

Послушайте, 3 главные правила соревнований, которые нельзя нарушать: 

-Эстафета начинается по сигналу ведущего. 

-Нельзя заступать за линию старта. 

-Следующий игрок начинает движение только после того, когда предыдущий 

передал ему эстафету. 

  

1. Эстафета «Самый быстрый» 

По сигналу ведущего 1 ребенок бежит до ориентира, оббегает его, 

возвращается, передает эстафетную палочку следующему участнику и т.д. 

 Жюри фиксирует оценку. 

 

2. Эстафета «Поменяй местами». 

Начинает эстафету 1 ребенок, потом следующий участник и т.д. На 

дистанции расположено 2 обруча один за другим на расстоянии 2.5 м. в 

первом обруче лежит мяч. Участник бежит до первого обруча, берет мяч, 

пробегает к следующему обручу и кладет в него мяч. Затем оббегает 

ориентир и на обратном пути берет из обруча мяч и возвращает его в первый 

обруч, затем передает эстафету. 

Жюри фиксирует оценку. 

 



3. Эстафета «Удержи равновесие». 

Каждая команда получает по 3 кубика. Надо положить кубики один на 

другой и пронести их до ориентира и обратно. 

Жюри фиксирует оценку. 

 

4. Эстафета «Скачки». 

Каждая команда получает по 1 мячу. Надо мяч зафиксировать между ног и 

проскакать вместе с мячом до ориентира и обратно мяч в руках. 

 

5. Эстафета «Переправа» 

 Ребенок получает один обруч и мяч от линии старта встаёт спиной, держа в 

руке обруч, а мяч находится внутри обруча. Двигается участник, спиной 

вперед, передвигая мяч обручем.  Оббегает ориентир и возвращается и т.д. 

Жюри фиксирует оценку. 

 

Ведущий . 

6. Эстафета «Самый ловкий» 

Участникам выдается гимнастическая палка и мяч. Нужно мяч вести 

гимнастической палкой и не потерять его. Оббегает ориентир и возвращается  

с предметами в руках и т.д. 

Жюри фиксирует оценку. 

Ведущий: А теперь пришло время проявить себя нашим драгоценным 

капитанам.  

 

7. Эстафета «Бои капитанов» 

Чертится круг. В него заходят капитаны, на ноге с наружи привязан 

воздушный шар. По сигналу, капитаны начинают атаковать шарик 

соперников, кто больше шаров лопнет тот и выиграл. 

Жюри фиксирует оценку. 

 

8. Эстафета «Веселая лодка». 

Участники делятся парами. Им выдаться большой обруч. Дети парой встают  

в обруч и совместно, оббегают ориентир и возвращается и т.д. 

Жюри фиксирует оценку. 

 

9. Эстафета «Славная дружина» 

Участникам выдается скакалка. По сигналу ведущего 1 ребенок бежит до 

ориентира со скакалкой, оббегает его, возвращается, берет следующего 

участника, оба бегут до ориентира, так же оббегают его и бегут за 3 

участником  и т.д. Все участники держаться за скакалку. 

Жюри фиксирует оценку. 

 

Ведущий. А теперь я попрошу наше жюри подвести итоги спортивного 

состязания. 



Жюри подводит итоги и объявляет победителей, награждает грамотой. 

Ведущий: (под демонстрацию слайдовой презентации) 

Стяги, хоругви, знамена и флаги с древних времен имели большое значение в 

жизни людей, так как играли объединяющую роль. По преданию в них 

заключались дух и сила государства. Но с появлением первых регулярных 

войск на Руси возникла традиция – всем, кто носил военную форму, иметь 

небесным покровителем архангела Михаила, … Со временем каждое войско 

избирало для себя своего небесного покровителя. В наши дни всем родам 

войск присвоены небесными покровителями: 

– Вооруженным силам и сухопутным войскам РФ – святой великомученик 

Георгий Победоносец; 

– Воздушно-десантные войска РФ – пророк Илья; 

– Ракетные войска РФ – святая великомученица Варвара; 

– Войскам росгвардии – равноапостольный князь Владимир; 

– Пограничной службе ФСБ – преподобный Илья Муромец; 

– Следственному комитету – Архангел Михаил;  

– Конница – святых Фрола и Лавра; 

– Военно-морской флот РФ – Николай Чудотворец. 

Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл от 13 октября 2012 

благословил морской пехоте Военно-Морского Флота Российской Федерации 

в качестве небесного покровителя определить св. благоверного князя 

Александра Невского. 

Ведущий: А теперь дарим поздравление нашим папам, прошедшим службу в 

рядах нашей доблестной армии, в разных родах войск.   

 Песня «23 февраля» 

  

6 ребёнок: 

Армия родная –  

Защитница страны, 

Оружием и мужеством 

Хранит нас от войны 

                     

7 ребёнок: 

Об армии любимой 

Знает стар и млад 

И ей, непобедимой, 

Сегодня каждый рад. 

Есть в армии солдаты,  

Танкисты, моряки, 

Все сильные ребята, 

Им не страшны враги! 

Стоят ракеты где-то, 



И на замке граница. 

И так чудесно это, 

Что нам спокойно спится! 

  

 

8 ребёнок: 

Всегда подтянут, собран, привлекателен, 

В любых делах он обязателен! 

Все потому, что он - военный, 

И четко сделает все непременно! 

Вы от души примите поздравленья, 

Желаем Вам без всяческих сомнений 

Удачной службы, крепкого здоровья, 

Уйдут пускай скорее все невзгоды! 

Огромной радости, внимания, тепла.  

И пусть исполнится заветная мечта!  
 

9 ребёнок: 

На мачте наш трехцветный флаг, 

На палубе стоит моряк. 

И знает, что моря страны, 

Границы океанов 

И днем, и ночью быть должны  

Под бдительной охраной! 
  

10 ребёнок: 

На ветру наш флаг трепещет  

Красно-бело-голубой, 

— Ветер тоже понимает:  

День сегодня не простой. 

Жаль, что ветер не сумеет  

Поздравленья передать  

Всем, кто, жизни не жалея, 

Бережёт Россию-мать.  

Молодым и ветеранам,  

В небе, в поле, на воде,  

Офицерам и солдатам, 

И ребятам, что в Чечне. 

Февральским утром солнца луч  

Коснулся стен Кремля.  

Поёт об Армии родной   

Российская земля. 
 

11 ребёнок: 

На Красной площади – парад  

Выходят в ряд бойцы.  

Чеканя шаг, Плечом к плечу  



Шагают храбрецы.  

Вот танки медленно идут,  

Гремят по мостовой.  

И восхищается народ  

Их мощью боевой.  

Врагу отпор готовы дать  

Отважные сыны.  

Мы любим Армию свою  

Защитницу Страны. 
 

12 ребёнок: 

Вот дивная картина - 

Выходит из глубин 

Стальная субмарина, 

Как будто бы дельфин! 

Подводники в ней служат - 

Они и там, и тут 

Под водной гладью кружат, 

Границу берегут!  

Ведущий: Сегодня мы поздравляем не только пап, но и дедушек, ведь они 

гораздо раньше пап встали в ряды нашей армии. 

Песня в подарок дедушкам  

13 ребёнок: 

Мой дедуля дорогой,  

Мы гордимся все тобой!  

И скажу я по секрету:  

Лучше нет на свете деда!  

Буду я всегда стараться  

На тебя во всём равняться! 
 

14 ребёнок: 

Пусть солнце светит мирное 

Нам много — много лет! 

Пусть будут все счастливыми 

И все живут без бед! 

Мы поздравляем дедушек 

И всех мужчин страны. 

Защитников Отечества — 

Надежду детворы! 
 

15 ребёнок:  

Знаем праздник мы с пелёнок, 

23 февраля! 

Защищать своих девчонок 



Будем — папа, дед и я! 

Будем мы сильны, упрямы, 

Пусть гордится нами мама!   

Ведущий: Вот и подошел к концу наш праздник, время получать подарки! 

Девочки дарят мальчикам подарки как будущим защитникам страны. 

 
 
 
 
 
 


